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Bakgrund

All personal pa Pluggparadiset har ansvar for elevhalsan. Arbetet med elevers halsa handlar om
alla faktorer som paverkar hur barn och unga mar i och omkring skolan. Elevhdlsa ar ett verb,
nagot vi gér tillsammans! Aven delaktighet och inflytande pa larmiljén och skolsituationen har
betydelse for valmaende. Elevhdlsoarbetet forutsatter darfor en hdg grad av samverkan mellan
vardnadshavare, elevhdlsans personal och évriga personalgrupper i skolan. Darfor ar det av
ytterst vikt att det finns kompetens att tillga for detta arbete.

Elevhélsan ska medverka till att starka skolans Adlsofrémjande och orebyggande arbete. Pa sa
vis ska elevhdlsan stddja elevens utveckling mot utbildningens mal. Elevhalsa ar en verksamhet i
skolan som omfattar medicinska, psykologiska, psykosociala och specialpedagogiska insatser. |
skollagen (2010:800 2 Kap) framgar att eleverna ska ha tillgang till en samlad elevhalsa dar
skolskoterska, skollékare, psykolog, kurator samt personal som kan tillgodose behovet av
specialpedagogiska insatser, ska medverka. | skollagen (2010:800 Kap 2:25§) betonas att
elevhdlsan framst ska vara 7/drebyggande och hélsoframjande. Elevhdlsans halsoframjande,
forebyggande och atgardande arbete bedrivs pa tre nivaer; organisation, grupp och individ.

Elevhélsans insatser kan bidra till att belysa bade féreteelser och strukturer som kan utgéra
halsorisker eller hinder och sadant som framjar elevernas utveckling mot utbildningens mal. |
skollagens forarbeten namns elevhalsans medverkan bade nar det galler generellt inriktade
uppgifter som till exempel arbete med arbetsmiljo, vardegrund och krankande behandling samt
det individuellt inriktade arbetet. Pa den individuella nivan har elevhalsan ett ansvar for att
undanrdja hinder for varje enskild elevs larande och utveckling. Nedan beskrivs hur elevhdlsan
kan arbeta hdlsoframjande, forebyggande och atgardande inom olika omraden.
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Elevhalsoplanens syfte

Syftet med den lokala elevhalsoplanen ar att den ska utgodra ett stéd och fungera som en
ledstang for samtliga medarbetare pa skolan och underldtta ett systematiskt, strukturerat
arbetssatt i elevhalsoarbetet. Planen beskriver hur personal och elevhadlsoteam arbetar for att pa
badsta mojliga satt stddja eleverna i deras utveckling. Planen ar inte riktad specifikt till
vardnadshavare men kan i valda delar bidra till 0kad forstaelse for utgangpunkterna i vart arbete.
Begreppet elevhdlsoplan har valts som sammanfattande begrepp for det hdlsoframjande arbetets
innebdrd och omfattning.

Elevhélsans uppdrag

Uppdraget for elevhalsan utgar fran skollagen (2010:800). Elevhdlsans mal ar att skapa en
positiv larandesituation for eleven. Elevhdlsan bidrar med insatser som stédjer barmns och elevers
halsa, larande och utveckling. Elevhalsan ska omfatta medicinska, psykologiska, psykosociala
samt specialpedagogiska insatser och ska framst vara férebyggande och halsofrdmjande. Detta
innebar att elevhalsoteamet stddjer personal, arbetslag, elever och deras vardnadshavare. Rektor
leder och ansvarar for elevhalsans arbete pa skolan.

Det generella arbetet kan innebara att elevhalsan:

+ samverkar med skolans pedagogiska personal i arbetsmiljofragor samt i det dvergripande
halsoframjande och férebyggande arbetet

* bistar skolledningen med information, rad och utredningar i fragor som har betydelse for
elevernas larande, utveckling och halsa

* arbetar for en saker och god arbets- och larandemiljo for eleverna

+ uppmarksammar forhallanden i elevernas narmiljo som kan dka risken for skador, ohalsa,
utsatthet och kréankningar

* tar del av aktuell vetenskaplig utveckling inom relevanta omraden for att utveckla elevhélsans
arbete

* samarbetar kontinuerligt och strukturerat med pedagogisk och annan personal pa skolan
* samverkar med landstingets halso- och sjukvard, kommunens socialtjanst,
ungdomsmottagningar och tandvard.
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Det individuellt riktade arbetet kan innebara att elevhalsan:

* dr delaktiga i uppgiften att identifiera och atgarda problem i elevens larande, utveckling och
hdlsa

* deltar i arbetet med att anpassa undervisningen till varje elevs forutsattningar

* aktivt bistar elever som behdver sarskilt stod.

Elevhdlsans mal ar att skapa en sa positiv ldrandemiljé som majligt for eleven. Med detta menas
elevers ratt till en fysisk och psykosocial arbetsmiljé som skapar studiero och ger individen
majlighet till en optimal utveckling. Utgangpunkten ar alltid barnets bastal!

Elevhélsan ska:

e Framja elevers larande, utveckling och hélsa.

e [drebygga ohdlsa och inlarmingssvarigheter.

e Bidra till att skapa miljéer som framjar larande, utveckling och halsa.

e Bidra med att stddja elevers utveckling mot utbildningens mal.

e Undanréja hinder for larande, utveckling och halsa.

e Uppmadrksamma och pa rektors uppdrag utreda orsaker till inlamingsproblem.

e Uppmarksamma och utreda orsaker till ohdlsa.

e Bidra med atgarder och anpassningar for varje enskild elev i behov av sarskilt stdd.
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Elevhélsans omfattning

25 § For eleverna i forskoleklassen, grundskolan, grundsarskolan, sameskolan, specialskolan,
gymnasieskolan och gymnasiesarskolan ska det finnas elevhdlsa. Elevhalsan ska omfatta

medicinska, psykologiska, psykosociala och specialpedagogiska insatser. Elevhdlsan ska framst
vara férebyggande och halsofrémjande. Elevernas utveckling mot utbildningens mal ska stédjas.

For medicinska, psykologiska och psykosociala insatser ska det finnas tillgang till skolldkare,
skolskéterska, psykolog och kurator. Vidare ska det finnas tillgang till personal med sadan
kompetens att elevernas behov av specialpedagogiska insatser kan tillgodoses.

26 § En huvudman fér kommunal vuxenutbildning eller sarskild utbildning for vuxna far for sina
elever anordna sadan elevhdlsa som avses i 25 §. Lag (20715:482).

Halsobesok

27 § Varje elev i grundskolan, grundsarskolan och specialskolan ska erbjudas minst tre
halsobesdk som innefattar allmanna halsokontroller. Varje elev i sameskolan ska erbjudas minst
tva halsobesdk som innefattar allmanna halsokontroller. Halsobestken ska vara jamnt férdelade
under skoltiden. Eleven ska dessutom mellan halsobesdken erbjudas undersékning av syn och
horsel och andra begransade halsokontroller.

Det forsta halsobesdket far géras under utbildningen i forskoleklassen i stallet for under
utbildningen i en sadan skolform som avses i forsta stycket.

Varje elev i gymnasieskolan och gymnasiesarskolan ska erbjudas minst ett hadlsobesdk som
innefattar en allman halsokontroll.

Enkla sjukvardsinsatser

28 § Elever som avses i 27 § far vid behov anlita elevhalsan for enkla sjukvardsinsatser.

Elevhalsans uppdrag enligt skollagen ar:

= atft stddja elevernas utveckling mot utbildningens mal

= aft erbjuda férebyggande och halsofrdmjande insatser
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= att bevaka att skolan bidrar till att skapa goda och trygga uppvaxtvillkor

= att erbjuda varje elev i grundskolan och i grundsarskolan minst tre halsobesok innefattande
allmanna halsoundersokningar samt minst ett halsobesok i gymnasie- och gymnasiesarskolan

= vid behov kan elever anlita elevhdlsans medicinska del for enkla sjukvardsinsatser

Pluggparadiset stodjer elevernas utveckling mot utbildningsmal bland annat genom

e aft ha valutbildade ldrare som utvecklar utbildningen kontinuerligt

e aft ha valutbildade speciallarare/larare inom specialundervisningen som arbetar med
eleverna pa individ- och gruppniva.

e att folja elevernas kunskapsutveckling individuellt och i grupp genom tester och
kartldggningar av god kvalité

e aft ha val forankrade planer for las- och skrivutvecklingen som utvarderas l6pande enligt
arshjulet for specialundervisningen.

e att regelbundet genomféra klasskonferenser dar ldrare och elevhalsoteamet gemensamt
funderar kring gruppens och individernas forutsattningar och maojligheter att utvecklas
optimalt.

e genomfdra sarskilda bedémningar i forskoleklass och i &k 1 efter genomférda
kartlaggningar och bedémningar.

e samtliga pedagoger ar vl insatta i arbetet med extra anpassningar och sarskilt stéd.
e extra anpassningar dokumenteras och utvarderas kontinuerligt i Unikum.

e Dokumentation kring sarskilt stéd dokumenteras i ProReNata.

Pluggparadiset erbjuder férebyggande och halsoframjande insatser bland annat genom:

e aft ha ett aktivt trygghetsarbete och en val forankrad plan mot krankande behandling.
Insatserna i planen utvdrderas av bade elever och personal I6pande under ldsaret, minst
tre ganger.

e aft elevhdlsoteamet traffas strukturerat och regelbundet varje vecka.

e att inom ramen for klasskonferensen dven diskutera framjande atgarder pa individ- och
gruppniva.
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- Franvarostatistik/framjande narvaro utifran den lokala handlingsplanen
- Maluppfyllelse

- Extra anpassningar

- Atgardsprogram

e att prioritera raster och utemilj¢ dar samtliga medarbetare dr rastvard minst en gang varje
vecka.

e aft arbeta med faddersystem och fadderveckor
e erbjuda dppet EHT

e att arbeta for elevernas delaktighet genom fritidsrad, elevrad, matrad och Sportrad

Pluggparadiset bevakar att skolan bidrar till att skapa goda och trygga uppvéxtvillkor genom:

e att vi kontinuerligt arbeta med skolans vardegrund och trygghetsarbete

e aft vi &r noga med elevmedverkan i kartldaggningar och utvarderingar nar vi tar fram
atgarder for att Oka tryggheten pa skolan.

Pluggparadiset erbjuder minst tre halsobesdk och enklare sjukvardsinsatser vid behov genom:

e att ha tillgang till skolskdterska och vid behov skolldkare.

Elevhdlsans ansvar och organisering pa skolan

Skolans elevhdlsa bestar av flera yrkesgrupper med olika kompetenser, vilket ar en férutsattning
for att skapa en helhetsbild av elevens behov. De olika yrkesgrupperna ar viktiga i arbetet kring
eleven for att tillsammans med vardnadshavare se majligheter och forutsattningar for elevernas
utveckling mot utbildningens mal.

«

/ Specialpedagogisk
L kompetens

Medicinsk

Psykologisk
\\kompetens

kompetenS/

Psykosoual

!)m petens ;
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De olika kompetenserna samarbetar i ett team. Teamet tréaffas regelbundet pa onsdagar K.
14.00-16.00 under ledning av rektor. Vid de fall det ar dppet EHT har personal lyft arende till
rektor som tagit beslut om att drendet har den dignitet som bér lyftas pa Oppet EHT. Tva ganger
varje termin traffas teamet for att specifikt lyfta det framjande och drebyggande arbetet. Teamet
traffas for uppfdljning och utvardering en gang varje termin. Vid ett par tillfdllen under lasaret har
vi logoped med pa EHT. D3 lyfter vi specifikt elever som ar behov av stéd hos logoped.

For att stodja elevernas utveckling och ldrande i ett langsiktigt perspektiv finnas en utvecklad
samverkan mellan elevhalsoteamet och skolans olika yrkesgrupper. Vi stravar efter ett
fortroendefullt samarbete med andra skolor for att underlatta elevernas évergang mellan skolor.
Vid behov samarbetar vi med till exempel med barn och ungdomspsykiatrin (BUP), socialtjanst,
habilitering (Hab) och polismyndigheten.

Elevhdlsoteamet har, under rektors ledning, huvudansvaret for att elevhalsoarbetet pa
skolenheten bedrivs i enlighet med gdllande bestammelser och lokalt fattade beslut. Teamet
forhaller sig utifran de tre nivaerna - organisation, grupp och individ. Rektor ansvarar for, deltar i
och fattar beslut i elevhalsoarbetet enligt gallande bestdmmelser.

Elevhalsoteamets vardagliga och operativa arbete leds av rektor. Teamet ansvarar for och
kvalitetssakrar de strategiska fragor som utgér grunden for elevhalsoarbetet. Hit hor, férutom
sjalva elevhalsoplanen, till exempel arbetet med atgardsprogram, plan mot krankande
behandling, drogférebyggande arbete, systematiskt arbete mot ogiltig franvaro. Det ar viktigt att
teamet arbetar aktivt och kompetensdvergripande dven mellan de formella elevhalsométena.

Dokumentation

Dokumentation ar en viktig del i det systematiska kvalitetsarbetet och grunden for uppfélining
och utvardering av verksamheten. | elevakten samlar skolledning all dokumentation gallande en
elevs behov samt genomférande och uppfélining av insatser. Elevakten bidrar till att rutinerma blir
lika for de olika skolformerna. Vidare hjdlper elevakten till att lattare forse tillsynsmyndigheten
med nddvandigt underlag vid drende om tillsyn. Journalféring och hantering av den medicinska,
den psykologiska och den logopediska journalen ska ske i enlighet med gallande lagstiftning och
foreskrifter.
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Elevhalsoteamets egna moéten dokumenteras i minnesanteckningar som inte distribueras till
motesdeltagarna. Varje person som deltar i elevhalsoteamets moten har ansvar att sjélv, pa ett
sakert satt, dokumentera sina egna uppdrag och ataganden. Elevhalsométen med elever och
vardnadshavare dokumenteras direkt i elevens akt i ProReNata. Varje medlem i elevhalsoteamet
gor lépande tjansteanteckningar och dokumenterar iakttagelser, muntlig information,
diskussionsresultat eller dverenskommelser. Beslut gallande enskilda elever dokumenteras i
beslutsdokument i elevakten.

Elevhélsoteamets professioner

Rektor

Rektor har det yttersta och évergripande ansvaret for elevhdlsan inom skolans samtliga
verksamheter. Beslut om stoédinsatser och atgardsprogram fattas av rektor. Om det finns risk for
att en elev inte nar kunskapsmalen ansvarar rektor for att behoven utreds och att sarskilt stéd
ges. Rektor har dven ansvar for att dokumentation avseende utredning, atgarder och utvardering
av de insatser som skolan genomfor.

Skolpsykolog

Skolpsykologens uppdrag innefattar handledning, konsultation och radgivning utifran den
psykologiska kompetensen till pedagogisk personal samt skolledning. Skolpsykologen gor
beddbmningar och utredningar av elever ndr det géller inlarnings- och andra skolrelaterade
svarigheter, samt planerar och féljer upp rekommenderade insatser. Skolpsykologen bidrar med
kunskap kring psykiska besvar och skydds- och riskfaktorer for elevers halsa, larande och
utveckling. Via utbildningsinsatser i verksamheten for skolpsykologen in psykologisk kunskap i
organisationen. Arbetsuppgifterna bestar dven av radgivande och stédjande samtal med
elever/vardnadshavare vid skolrelaterad problematik.

Skolkurator

Skolkuratorns uppdrag handlar om att arbeta med elevhdlsans psykosociala insatser och bidrar
med socialt och psykosocialt perspektiv. Arbetsuppgifterna bestar till stor del av samtal, sdsom
stdd-, motivations- kris- och konfliktsamtal, liksom utredande, radgivande och bearbetande
samtal med enskilda elever och deras vardnadshavare. Skolkurator arbetar framjande och
forebyggande i klassrummet tillsammans med eleverna kring damnen som exempelvis trygghet pa
natet och normkritik.

Skolskéterska och skollakare

Skolskdterskan och skolldkaren ansvarar for den medicinska kompetensen inom elevhalsan och
erbjuder och genomfdr hadlsobesok innefattande hadlsosamtal och halsoundersdkningar samt
vaccinationer enligt faststallt basprogram. Skollékaren ansvarar fér medicinska beddmningar vid
skolrelaterade halsoproblem.
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Specialpedagog/specialldrare/larare inom specialundervisningen

Specialpedagogen bidrar till utveckling av det pedagogiska arbetet for att méta behoven hos alla
elever i skolan. Specialpedagogens insatser kan besté av pedagogiska kartldggningar, analyser
och atgarder for elever i behov av stdéd samt handledning och konsultation fér medarbetare.

Logoped

Logopeden arbetar sprakutvecklande for att hjdlpa eleverna att na de mal som star angivna i
laroplan och kursplan. Arbetet sker i samrad med vardnadshavare och berérd personal inom
elevhdlsan och skolan. Logopeden arbetar férebyggande genom fortbildning, konsultation och
handledning till berérda pedagoger pa skolan. Tillsammans med
specialpedagog/speciallarare/larare inom specialundervisningen driver logopeden
utvecklingsarbete for en god sprakmiljé och dkad kompetens pa skolan inom alternativa verktyg,
kommunikationsutveckling och spraklig stimulans.

Larare i fritidshemmet
| elevhdlsan finns aven fritidshemmets verksamhet representerad for att elevhdlsans uppdrag ska
na ut till skolans alla verksamheter.

Elevhalsoprocessen
For att fa ett fungerande arbete kring elevhalsan foljer vi elevhalsoprocessen som innebar att vi
arbetar:

- framjande och férebyggande, vi upptacker, utreder, atgardar, foljer upp, utvarderar, vi
lar och sprider kunskap vidare.

10
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Arbetsgang vid elevhdlsodrenden

Personalen uppmadrksammar att en elev riskerar att inte utvecklas i riktning mot kunskapsmalen i laroplanen
eller mot att n& de kunskapskrav som minst ska uppnas.

Elevens behov av stéd tillgodoses genom extra anpassningar, bland annat utifran EHT's checklista.
De extra anpassningarma dokumenteras och utvarderas i Unikum.

De extra anpassningarna utvarderas och uppdateras kontinuerligt
i Unikum.

Eleven ges de extra anpassningar och Stodet ar inte tillrackligt. En anmalan om sarskilt
den ledning och stimulans som alla elever stéd med bifogad checklista, eller hanvisning till
ska f& i den ordinarie undervisningen. Unikum, ldamnas in till rektor.

En utredning av elevens eventuella behov av sarskilt stdd gors. Rektor uppdrar at mentor/ldrare eller nagon |
elevhalsoteamet att genomféra utredningen
Ett drende dppnas i ProReNata.

Om utredningen visar att eleven inte ar i behov av
sarskilt stod beslutar rektor att dtgardsprogram
inte ska upprattas.

Arendet sténgs | ProReNata.

Om utredningen visar att eleven ar i behov av
sarskilt stod beslutar rektor om atgardsprogram.
Ett atgardsprogram upprattas av mentor/Idraren

och/eller nagon i elevhalsoteamet.

Arbetet enligt atgardsprogrammet genomfdrs, o]

Eleven ges de extra anpassningar upp och utvarderas av elev, vardnadshavare och
och den ledning och stimulans den ansvarige.

som alla elever ska fa i den
ordinarie undervisningen.

Utvarderingen visar att eleven inte
langre ar i behov av sarskilt stod.
Atgardsprogrammet avslutas.
Arendet stéings | ProReNata.

Utvdrderingen visar att eleven ar i
fortsatt behov av sarskilt stéd. Nytt
atgardsprogram utarbetas.
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Hur far pedagogerna kontakt med elevhélsan?

| anslutning till elevhalsoteamets regelbundna méten finns en tid fér Oppet EHT dit pedagoger
kan komma med sina akuta drenden fér att fa stéd och handledning. Anmélan till Oppet EHT
sker via rektor som avgér om drendet ska upp till EHT.

En gang varje termin genomfoérs klasskonferenser gemensamt i arskursen ddr undervisande
rektor, undervisande larare, skolpsykolog och skolkurator deltar.

Da pedagogerna har foljit arbetsgangen for sarskilt stéd, gjort extra anpassningar, utvarderat och
dokumenterat anpassningarna och dessa inte varit tillrackliga gér pedagogen en anmalan om
sarskilt stéd. Detta ska da ha signalerats i Unikum vid SKA-datum. Anmadlan lamnas till rektor.
Elevhdlsoteamet tar da upp drendet vid sitt nastkommande elevhalsomdte och gér en anteckning
i ProReNata. Rektor uppdrar nagon i teamet att skyndsamt utreda elevens behov av sarskilt
stod.

Riktlinjer vid franvaro

- Vardnadshavare anmadler franvaro varje dag i Skola 24.

- Nar elev saknas i skolan och inte ar anmald franvarande kontaktar undervisande larare
alternativt skoladministratéren vardnadshavare sa fort som mgjligt, dock senast k.
09.00.

- Elever med mer &n 15 % franvaro kontaktas av nagon ur EHT dar orsak till franvaron
utreds om inte en tydlig orsak till franvaron finns, dar anledning till franvaro inte ar
upplevs uppenbar.

- Klasslarare redovisar franvarostatiskt for sin klass vid klasskonferensen varje termin samt
meddelar elev och vardnadshavare andelen franvaro vid utvecklingssamtalen.

- Skolan féljer den kommungemensamma rutinen for dkad skolndrvaro samt den lokala
handlingsplanen for att framja narvaro.

12
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Overgang férskola — skola - skola

Pluggparadiset foljer de riktlinjer som utbildningsférvaltningen arbetat fram gallande dvergangar
inom och mellan skolformema.

Skolan behdver skapa kontinuitet och arbeta aktivt med att skapa en trygg och positiv dvergang
for barn och elever och ge sa bra forutsattningar som mgjligt att fortsatta utvecklas och lara.
Overgangen mellan Pluggparadiset och Arentunaskolan &r systematiserad dir pedagoger och
skolledning, representanter fran respektive elevhdlsoteam samt vardnadshavare dr involverade.
Aven dvergangen fran forskolorna till férskoleklass sker i samverkan mellan skolledningar pa de
olika enheterna samt pedagoger.

Faddersystem
EHT har arbetat fram ett Faddersystem for skolan och det innebdr att vi arbetar enligt féljande:
Ak F-3-6, 1-4, 2-5. A: klasser mot Aklasser och B:klasser mot B:klassser.

Alla klassldrare skapar faddergrupper om 2—4 elever i sin klass som matchas mot fadderklassens
faddergrupper. Vi arbetar m.a.o. inte i fadderpar, da det blir s& utsatt om nagon elev ar
franvarande vid faddertraffen eller till exempel har slutat pa skolan. Detta arbete ar langsiktigt.
Vardegrund-och trygghetsgruppen ansvarar aven for detta arbete med ledning av kurator och
skolpsykolog.

Arbetet med sarskilt begavade elever

Gdllande arbetet med sarskilt begavade elever foljer skolan Uppsala kommuns centrala
handlingsplan kring sarskilt begavande elever.

Mottagande av nyanldanda

Elever som placeras pa Pluggparadiset har genomgatt en forsta kartlaggning centralt for att
sakerstalla att eleven far ratt skolgang. Skolan klassplacerar eleven efter resultatet utifran den
forsta kartlaggningen.

Extra anpassningar

Da personalen uppmarksammar att en elev riskerar att inte utvecklas i riktning mot malen i
laroplanen, eller mot att n& de kunskapskrav som minst ska uppnas, satter ansvarig pedagog in
extra anpassningar. Dessa anpassningar dokumenteras och utvarderas kontinuerligt i Unikum.
Datum for ndr detta arbete sker skrivs in i skolans kalendarium samt i &rshjulet for
specialundervisningen.

13
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Atgérdsprogram

Atgardsprogram uppréttas efter utredning och beslut av rektor, i EHT, nar en elev riskerar att inte
na malen i ett eller flera @mnen. Ansvarig for atgardsprogrammet, handlaggare, ar elevens
klasslarare eller den larare som undervisar eleven i ett enskilt amne dar eleven inte nar malen.
Atgardsprogrammet ska dokumenteras i Unikum och félja de anvisningar som finns i lathunden
for att uppratta atgardsprogram enligt Uppsala kommuns mall.

Atgérdsprogrammet ska utvarderas och foljas upp. Overksamma atgarder ska inte anvandas Sver
tid. Handlaggaren ansvarar for uppféljning och upprattande av nya atgardsprogram.

Uppféljning och utvérdering

Elevhalsoteamet utvarderar och féljer upp sitt arbete minst en gang varje termin. Denna
uppfoljning speglar perspektiven/nivaerna organisation, grupp och individ. Till hjdlp i arbetet far vi
underlag fran elevhélsans digitala system, vi tittar p& atgardsprogram, utvardering av planen mot
krankande behandling och skolans resultat.

Resultat av féregdende lasars arbete nationella uppdrag och mal utifrén skollagen:

Elevhalsans Aktiviteter for att na malet:

Framjande och
férebyggande
insatser- teman




i undervisningen

Observationer
och kollegial

handledning

DF-respons
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Observationer

Skolpsykolog/k
urators
synlighet
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inldrningssvarig
heter.

Lektionsbesok

Likvardighet

utveckling mot




Rorelse

Laslust!

Digitala enheter|
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Aktiviteter for
elever

Forum for
samverkan




Elevhalsans mal och strategier for ldsaret 2022-2023 var:

Aktivitet

Vilka forandringar ser vi?
Hur blev det?

Diskussion gallande
resultat, uppfélining fran ak
3 till ak 4, samt fran

2k 6 till ak 7. Vad behover
eleverna mer av nar de
borjar i dk 4 ochiak 17

Hur ska resultaten fran
NP3 och NP6
dokumenteras for
Gverlamning? Matris i
Unikum?
(@amneskunskaper,
gruppstruktur,
forhallningssatt etc)
APT - tillfalle,
amnesdvergripande
Forum, vad behdver vi
diskutera kring eleverna?

Diskussion kring éverlamning och NP har skett och detta finns dokumenterat i Unikum.

Infor kommande lasar kommer engelska bli ett amne som vi utvecklar genom att sdtta
in extra stoéd i dmnet en gang i veckan for ak 4-6. Viktigt for eleverna i ak 4, att fa en
direkt satsning pa engelska i direkt anslutning till att de lamnar lagstadiet.

Lamnar vid 6verlamningen till kommande skola, samt inférda i Unikum. Vid de sarskilda
Bverldmningarna medverkar rektor for att féra dver viktig information i PRN till
mottagande skola.

Intensivtraning i
matematik, samt satsning

Stéd med specialldrare och arbete utifran en bred bas i varje klassrum. Det har vidgat
perspektivet, men utifran resultaten ser vi att det behdvs utvecklas mer, mycket med

pa "pojkarna” utifran

hjdlp av observationer med korrekt handledningsstod.
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Tabelltraning i matematik i
ok 1-3, 4-6, NOMP

Fortsatt arbete dven till L& 23/24.

Skapa en tydlig struktur
kring dverlamning, vad ska
redovisas samt skapa en
checklista for vad som ska
behandlas vid
Bverldmningen.

Struktur dr skapad och detta har genomforts.

Alla elever ska lyckas att
na malen: Svenska som
andrasprak -
handlingsplan/arbetsgang
arbetas fram.

Alla ldrare laser
"Larpocket” Svenska som
andrasprak samt arbete
under pedagogisk
konferens.

Alla ldrare har last “Larpocket” och [amnat in anteckningar. Anteckningarma kommer att
ara en grund i arbetet for att ta fram en handlingsplan.

Handlingsplan ar skriven. En forsteldrare kommer att fortsatta arbetet under L& 23/24
me tydliga mal uppsatta for verksamheten. Detta leds och diskuteras i de pedagogiska
forumen under La 23/24. Kartlaggningar ar genomférda under La 22/23 och det finns
rektorsbeslut for de ska ldsa Sva. | schemat infor La 23/24 finns Sva utlagt pa schemat
for gemensamma grupper i 1-3 och 4-6. Ldraren som undervisar gar samtidigt
utbildning i dmnet Sva.

"Héalsa for ldrande-larande
for halsa"; forskning for
skolan, Skolverket

(bl.a. elevers delaktighet,
engagemang, kansla av
sammanhang).

Ett utvecklingsomrade som funnits tidigare och som tas upp igen till L& 23/24. En
satsning pa halsa genom att skolan ansluter sig till TL (trivselledarprogrammet med
start HT23).

Skapa battre
forutsattningar for pojkars
larande och utveckling mot
malen.

Diskussioner under pedagogiskt forum samt AKT (eleward) och fragan har hela tiden
funnits med i diskussioner. Studiecirkel och diskussioner genomférda under L& 22/23.
Arbetet fortsatter att tas vid, via forsteldrarna till La 23/24.

Forbereda eleverna for
NP6 genom att genomfdra
gamla prov i &k 5 och 6 -
laggs in i arshjulet for
spec.

Genomfort.

Fortsatt arbete med
uppfolining kring
DLS &k 2-6.

Genomfort, en satsning pa pilotprojekt kring Lexplore och ak 4.

Klasskonferenser 2
ggr/lasar laggs in i
kalendariet under EHT-tid

Genomfort. Fortsatter under L& 23/24, men ej under EHT-tid (undantag ak 2)

Framjande och
forebyggande arbete 2
ggr/termin under EHT-tid.

Tillfalle kring frdmjande och férebyggande arbete gdllande narvaro ar genomférd och
kommer fortsdtta La 23/24. Ovriga teman utifran skolans utvecklingsomraden ligger i

kalendariet for EHT 23/24.
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Lasforstaelsen Vissa klasser har fokuserat mycket kring lasforstaelsen, men vi har inte genomfért
nagot dvergripande projekt dver hela skolan. Amnesdvergripande projekt och praktiska
inslag kring lasningen kommer darmed bli ett viktigt avstamp infér L& 23/24.

Uppdatera arshjulet for Genomfort. Infor L& 23/24 blir fler insatser kring Sva, engelska i ett 4-6-perspektiv.
specialundervisningen med
insatser for ak 6.

Specialldrare, Genomfort och till L& 23/24 kommer en specialldrare att ha en utékad tjanst, dar

25%/arskurs. satsning kring Larstudio i FLEX star i centrum f6r att n& fler elever som har ratt till stéd,
att anpassningar sker pa gruppniva samt att kollegial handledning sker till larare och
elevassistenter.

De viktigaste slutsatserna vi dragit vid analys och utvardering av arets resultat och arbete?

Antalet elever i behov av sarskilt stod 6kar inom skolan med det har dven en korrelation med att
skolan ar inne pa det andra aret som en F-6 skola och utdkat antalet elever, numera 377 elever.

Skolan haller i de tydliga rutinerna fér arbetet med extra anpassningar och sarskilt stod. Skolan
har tydliga rutiner gallande uppféljining och utvérderingar av det sérskilda stédet — Ap. Det finns
en samsyn. Skolan fangar upp signaler gallande elever i behovs av extra anpassningar bade
genom Klasslarares signaler, via de olika diagnostillféllen som finns enligt arshjulet for
specialundervisningen samt genom de nationella proven. Rutiner finns for anmalningar om
sarskilt stdd, dven har ar det dvervagande pojkar som dr i fokus for anmalningarna.

Skolan har genomfért manga olika insatser enligt ovan for att framja och férebygga elevernas
hdlsa och utveckling mot malen. Insatserna kring det kontinuerligt arbete kring extra
anpassningar, uppfoljining och utvardering har gett goda resultat och dkas samsyn och
samarbete. Har har skolan aven kunna omprioritera personal/resurser mot de lagre aldrarna for
att majliggdra tidiga insatser.

De aktiviteter/insatser/atgarder som har gett storst positiv effekt for elevemas resultat:
Sarskild bedémning i forskoleklass och ak 1 som gett extra anpassningar och "rull-grupper”.

Regelbundna méten mellan specialldrare och klasslarare dar fokus varit utvarderingar och
uppdatering av extra anpassningar.

EHT's viktigaste utvecklingsomraden for att forbéttra elevernas resultat:

- Fortsatta att utveckla undervisningen for att kunna méta pojkarnas behov.
Kompetensutveckling fér samtlig personal i skolan.
- Halla i det framgangsrika arbetet med extra anpassningar.
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- Fokusera pa det Salutogena férhallningssattet och skolan ska praglas av
KASAM — kanslan av sammanhang for alla genom begriplighet, hanterbarhet
och meningsfullhet.

- Oka samsynen och samverkan i skolans alla verksamheter.

- Oka likvérdigheten

- Arbeta for att alla elever ska nd malen i alla dmnen

- Undervisningen utgar fran de generella formagorna i laroplanen.

- EHT behover fortsatta att arbeta for att bli ett verb inte ett substantiv.
Elevhélsa handlar om att alla elever ska na malen.

- Tydligt arbete kring skolans friskfaktorer och riskfaktorer, kartldggning.

- Tydligare struktur kring elevhélsans arbete — annu tydligare kalendarium till L&
23/24

- Forstarka EHT med representant fran fritidsverksamheten dar bitrddande
rektor med personalansvar for fritidshemmet medverkar.

- Genomgang av DF-respons

- Normkritik utifran de nya skrivningarna i Lgr 22

- Arbeta kontinuerligt med faddersystemet och féra in datum for fadderveckor i
kalendariet.

- Uppdatera omradena i rastvardsschemat. Dessa ska rulla 1dsar 23/24 sa att
personal roterar pa positioner under lasaret. Allas elever ar allas.

- Skolskoterskan ska ha en egen rastvardsposition L& 23/24. Finnas tydlig pa
skolgarden med en uppmadrkt vast. En viktig funktion pa skolan som verkar
framjande och férebyggande i samtal med elever.

- Den nya handlingsplanen fér narvaro ska efterfoljas

- Observationer av speciallarare i syfte att starka larare/resurser att anpassa pa
gruppniva for att na alla elever (en bred bas)

Utifran analys ar elevhdlsans mal och strategier for lasaret 2023-2024

P& nationell niva:

e Kalendarium skrivs av rektor, remiss till EHT som tar beslut vid ny
lasarsstart

e Utvecklat &rshjul fér EHT- beslut tas i EHT infor lasarsstart 23/24

e Utdkad tid vid EHT for framjande och férebyggande arbete

e Lyfta extra anpassningar pa gruppniva
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Forebygga ohdlsa och
inldrningssvarigheter.

Bidra till att skapa
miljéer som framjar
larande, utveckling och
halsa.

Bidra med att stédja
elevers utveckling mot
utbildningens mal.

Undanrdja hinder for
larande, utveckling och
halsa.
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Utifran analys av skolan:

Pluggparadiset

Aktivitet

Ansvarig

Uppfélining, nar?

Kontinuerliga diskussioner gdllande
resultatuppfoljning.

ULG, forstelararmoten,

AKT och EHT

pedagogiskt forum, lararforum,

Utvardering i EHT och
Lararforum i december.

Stod i engelska &k 4-6

EHT, engelskldrare

Utvardering i december och
juni.

behandlas vid dverldmningar mellan
arskurser.

Skapa en checklista for vad som ska [EHT

| december

Fortsdtta att investera och
uppratthalla "Basutrustningslistan”.

Alla elever ska lyckas att nd malen. |All personal Utvardering i december och
juni. EHT tittar specifikt efter
prognos (SKA-datum)

Kompensatoriska hjalpmedel. EHT

Utvardering i december och
juni.

Skapa battre férutsattningar for
pojkars larande och utveckling mot
malen.

All personal genom fortsatt
kompetensutveckling under
pedagogiskt forum.

Utvardering i december och
juni.

Forbereda eleverna for NP6 genom
att genomfdra gamla prov i dk 5 och
6.

Larare i specialundervisningen

Utvardering i december och
juni.

minst 2 ggr/termin under EHT-tid.

Fortsatt arbete med uppfdljning EHT Utvardering i december och
kring DLS 8k 2-6. Lexplore juni.

Klasskonferenser 2 ggr/lasar laggs | EHT Utvardering i december och
in i kalendariet under torsdagar juni.

Framjande och férebyggande arbete | EHT

Utvardering i december och
juni.

Starkande gruppaktiviteter,
samverkan

Trivselgrupp tillsammans med
musiklarare

Uppstart under HT23
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Utbildningsinsatser NPF Skolkurator, forsteldrare

APT, Pedagogiskt forum

Starkande arbete psykosocial miljo. [Skolpsykolog
insatser for specifika elever, trygghet
och vardegrundsarbete.

ardegrund- och

trygghetsgruppen,
klassrumsbesok.

Specialldrare, 25%/arskurs. Skolledningen organiserar for Utvardering i december och
detta. juni.

Speciallarare foreldser om extra Skolledning ger majlighet for Under HT 23

anpassningar, vardegrund och "allas [specialldrare att forbereda samt ta

elever dr allas” upp férslag under EHT

Kommunala stodfunktioner

Barn och Elevhdlsan dr en stdd- och konsultfunktion fér larare, skolledning och elevhdlsans
yrkesprofessioner. Enheten har verksamhetsansvar, enligt hdlso- och sjukvardslagen, for
legitimerad personal inom elevhalsan: skolskoterska, skolldkare, psykolog och logoped. Centrala
elevhdlsan har aven samordningsansvar for kuratorer, studie- och yrkesvagledare samt
specialpedagoger i verksamheterna. Enheten anordnar samordnarmdéten for de olika
yrkesndtverken i elevhalsan samt planerar for elevhadlsans interna utbildningsinsatser.

Inom Centrala elevhélsan finns olika professioner som skolskéterska, skolldkare, specialpedagog,
logoped, psykolog, koordinatorer fér dkad skolndrvaro, syn- och hdrselpedagog, skolsamordnare
for samhallsplacerade elever och administratorer. Skolor kan sdka stoéd i det férebyggande
arbetet men ocksa i enskilda elevarenden. Centrala elevhalsan erbjuder konsultation, handledning
och fortbildning. Ldas mer om Centrala elevhélsan.

Enheten for flersprakighet ansvarar for modersmalsundervisning och studiehandledning pa
modersmalet. De ar ocksa delaktiga i den andra kartldaggningen av nyanlanda elever som ska
goras inom tva manader pa skolan.

Forskolor kan ansodka om riktat introduktionsstéd eller modersmalsstod till enskilda barn fran
Enheten for flersprakighet. Stodet fran enheten ges i tidsbegransad omfattning. Barn som tillhor
nagot av minoritetsspraken (finska, jiddisch, medankieli, romani chib och samiska) har med
hanvisning till spraklagen och lag om nationella minoriteter och minoritetssprak alltid ratt till stod
pa sitt sprak. For mer information se Enheten for flersprakighet.

Rad och stdd ar socialtjanstens frivilliga insatser riktade mot barn och unga 0—20 ar och deras
familjer. Arbetet utgar i huvudsak fran tre familjeenheter (Gamla Uppsala, Savja och Gottsunda).
Familien kan sjalv vélja vilken enhet de vill kontakta.

Inom Rad och stéd finns aven Ungdomscentrum, Trappan och Ungdomsjouren. Ungdomsjouren
samarbetar med skolor, fritidsgardar och polis m fl for att géra Uppsala tryggare for barn och
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unga. Rad och stdd har ett nara samarbete med socialtjdnstens myndighetsdel. Las mer om Rad
och stéd.

Resursenheter (Kommunala grundskolan) ar en verksamhet som bestar av centrala sarskilda
undervisningsgrupper for elever med autismspektrumstorning, sprakstdrning, hdrselnedsattning
och/eller psykosocial problematik. Ett par av resursenheterna har dven akuta utredningsplatser
for placering under max fem veckor.

Dokument som kompletterar elevhalsoplanen:
Exempel:

0 Skolverkets allménna rad for arbete med extra anpassningar, sarskilt stéd och
atgardsprogram

O Centrala riktlinjer for Gvergangar inom och mellan skolformer
0 Skolverket Nyanlénda elevers skolgang

0 Anmélan till socialtjanst och polis

O Plan mot diskriminering och kréankande behandling

0 Handlingsplan sérskilt begavade barn och elever 2016

0 Krisplan

0 Saknad! Uppmarksamma elevers franvaro och agera

0 Narvarorutin

0 Anmélan vid upprepad eller langre franvaro

0 Utredning om franvaro enligt 7 kap 19 a § skollagen

Anmalan om sarskilt stod:

http://insidan.uppsala.se/Kommungemensamt/Alla-jobb-interna-
sidor/Utbildningsforvaltningen/Grundskola/Stod-till-elever/Blanketter/Anmalan-och-utredning/
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